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REGLAMENT OFICIAL: LLIGA D’ESCALADES 
DEL BERGUEDÀ 

Article 1. Objecte 

La Lliga d’Escalades del Berguedà és una competició ciclista formada per quatre 
proves de muntanya celebrades a la comarca del Berguedà amb l’objectiu de 
promoure el ciclisme, el territori i la participació dels clubs esportius de la comarca. 

Les proves que conformen la Lliga són: 

1.​ Berga – Santuari de Queralt (6,5 km 415 m D+)​
 

2.​ Gironella – Santuari de Santa Maria de la Guàrdia (6,3 km  260 m D+)​
 

3.​ Vilada – Castell de l’Areny (5,6 km 300 m D+)​
 

4.​ La Pobla de Lillet – Santuari de Falgars (7,15 km 444 m D+) 

Article 2. Organització 

La Lliga està organitzada conjuntament per diferents entitats col·laboradores i 
Ajuntaments de la comarca del Berguedà.  

-​ A. E. Mountain Runners del Berguedà 
-​ Club Esquí del Berguedà 
-​ Esport Ciclista de Gironella 
-​ Amics del Ciclisme Lillet 
-​ Ajuntament de Vilada 
-​ Ajuntament de Castell de l’Areny 
-​ Ajuntament de La Pobla de Lillet 
-​ Ajuntament de Gironella 

L’organització es reserva el dret de modificar el reglament si les circumstàncies ho 
requereixen. 

Si es vol contactar amb l'organització, es pot fer mitjançant el següent correu 
electrònic; lligaescaladesbergueda@gmail.com. 
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Article 3. Participants 

Podran participar-hi: 

●​ Els menors d’edat hauran de presentar autorització paterna o del tutor legal o 
anar acompanyats d’una persona major d’edat. 

●​ És obligatori disposar de llicència federativa vigent o contractar assegurança 
d’un dia, inclosa en la inscripció de la prova. 

●​ Tots els participants accepten el present reglament en formalitzar la 
inscripció. 

3.1 Nombre de participants 

L’organització es reserva el dret a limitar el nombre de participants de cada una de 
les proves, tenint en compte les característiques de cada recorregut i l’espai 
disponible a l’arribada. 

Article 4. Categories 

Les categories, masculina i femenina, premiades a la Lliga d’Escalades del 
Berguedà seran les següents: 

●​ Sub-18: Nascuts a partir del 2008 
●​ General 
●​ M-45: Nascuts abans del 1982 

Cada prova podrà afegir categories extres a les oficials de la Lliga. 

Cal esmentar, que els corredors que facin podi, ja sigui a cada prova o en el còmput 
total de lliga, seran catalogats com a categoria General. És a dir, si un Sub-18 o un 
M-45 es classifica dintre del podi General, aquests quedaran exclosos dels podis de 
la seva categoria, i la plaça de podi de la categoria, serà atorgada al següent 
corredor de la pertinent categoria. 

 

Article 5. Format de les proves 

●​ Modalitat: Sortida en línia. A l’inici de totes les proves hi ha un tram 
neutralitzat per un cotxe de l’organització que donarà la sortida cronometrada 
en el lloc indicat. 

●​ Cada prova tindrà el recorregut senyalitzat i un control de temps oficial. 
●​ El temps oficial serà el registrat pel sistema de cronometratge designat per 

l’organització. 
●​ Podrà establir-se un temps màxim d’arribada. 
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●​ El recorregut no és circular, per tant, la tornada queda exclosa de la prova.ç 

 

 

 

 

5.1 Dates i horaris de les proves     

●​ Berga – Santuari de Queralt: 22 de març del 2026 a les 11:00 h.  
●​ Gironella – Santuari de Santa Maria de la Guàrdia, 17 de maig del 2026 a les 

10:00 h.  
●​ Vilada – Castell de l’Areny: 16 d’agost del 2026 a les 19:00 h. 
●​ La Pobla de Lillet – Santuari de Falgars: 4 d’octubre del 2026 a les 10:00 h. 

5. 2 Avituallament 

Els i les atletes disposaran d’un avituallament líquid i sòlid a meta, i no s'establiran 
punts d'avituallament intermedi. 
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Article 6. Sistema de puntuació 

Cada prova puntuarà per igual per a la classificació general de la Lliga. 

Els primers 30 classificats de cada prova obtindran punts per la classificació general 
de la lliga. Els punts es repartirant de la forma prestablerta i hi haurà una 
classificació per cada una de les categories; Sub 18, General i M-45. Cal esmentar,  
que la categoria General inclou tots els corredors. Així doncs, els punts es repartiran 
de la següent forma: 
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Posició Puntuació  Posició Puntuació 

1r Classificat 100  16è Classificat 47 

2n Classificat 95  17è Classificat 44 

3r Classificat 90  18è Classificat 41 

4t Classificat 85  19è Classificat 38 

5è Classificat 80  20è Classificat 35 

6è Classificat 77  21è Classificat 32 

7è Classificat 74  22è Classificat 29 

8è Classificat 71  23è Classificat 26 

9è Classificat 68  24è Classificat 23 

10è Classificat 65  25è Classificat 20 

11è Classificat 62  26è Classificat 17 

12è Classificat 59  27è Classificat 14 

13è Classificat 56  28è Classificat 11 

14è Classificat 53  29è Classificat 8 

15è Classificat 50  30è Classificat 5 



6.1 Classificacions 

Les classificacions de cada prova es podran trobar a la web dels organitzadors. 
Tanmateix, l'organització farà públic el web on seran publicades les classificacions i 
també s’informarà els participants mitjançant correu electrònic. 

6.2 Còmput final 

●​ Es tindran en compte els 3 millors resultats de les diferents proves. 
●​ En cas d’empat final, es resoldrà segons:​

 
1.​ Major nombre de participacions. 
2.​ Major nombre de victòries. 
3.​ El més ràpid en la suma de temps de les proves compartides. 

Article 7. Normativa tècnica 

●​ Casc homologat obligatori durant tota la prova. 
●​ Es pot participar amb qualsevol tipologia de bicicleta (BTT, carretera, gravel, 

ciclocròs, clàssiques, etc.). 
●​ Es permet l’ús de bicicletes elèctriques, però no formaran part de la 

classificació oficial de la Lliga d’Escalades del Berguedà. 
●​ No es permet ajuda externa ni rebre assistència mecànica fora dels punts 

autoritzats. 
●​ Els participants hauran de respectar el recorregut oficial. 
●​ Els únics vehicles autoritzats a seguir la prova són els designats per 

l’organització. 
●​ Queda totalment prohibit seguir els atletes amb cotxe propi, moto o bicicleta, 

pel perill que pogués suposar per als mateixos corredors. 
●​ Una inscripció només és vàlida quan el participant emplena el butlletí 

d'inscripció i abona la quota d’inscripció. 
●​ Els participants es comprometen a acceptar les possibles modificacions de la 

prova a què l'organització es vegi obligada per causes alienes a la voluntat de 
l'organització. 

●​ La inscripció de la cursa és personal i intransferible. No s'admetran 
devolucions, sota cap causa, de l’import de la inscripció. 

●​ La realització de la inscripció implica haver llegit, entès i adquirit el 
compromís que a continuació s'exposa: “Certifico que estic en bon estat físic. 
Eximeixo de tota responsabilitat que de la participació en l'esdeveniment 
pogués derivar-se tal com pèrdua d'objectes personals per robatori o altres 
circumstàncies i el perill de lesió, a l'organització, els espònsors o 
patrocinadors comercials, directius, empleats i altres organitzadors”. 
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●​ L'Organització es reserva el dret de rebutjar qualsevol inscripció que no 
accepti els termes i condicions de l'esdeveniment que quedin exposats al 
present reglament.  

●​ En cas de dubte o de sorgir alguna situació no reflectida en aquest s'estarà al 
que disposi l'organització. 

7.1 Desqualificacions 

L'organització es guarda el dret a desqualificar de les proves als participants que: 

●​ Manifestin un mal estat físic. 
●​ Que no porti el casc homologat lligat de forma adequada al cap.  
●​ Que no faci el recorregut complet. 
●​ Que no tingui dorsal o no el porti visible, o sigui una fotocòpia. 
●​ Que modifiquin la morfologia del dorsal. 
●​ Que manifesti un comportament no esportiu o es reitera en protestes davant 

l’organització, al marge del que estipulen l'apartat de reclamacions. 

Article 8. Seguretat 

●​ La prova podrà desenvolupar-se en carretera oberta al trànsit, essent 
obligatori respectar el Codi de Circulació. 

●​ Hi haurà vehicle escombra. 
●​ L'organització comptarà amb un suport sanitari des de mitja hora abans de 

l'inici i fins mitja hora després de la finalització. 
●​ La prova compta amb una assegurança de responsabilitat civil. La 

participació en l'esdeveniment està sota la responsabilitat i propi risc dels 
participants. 

●​ Qualsevol abandonament haurà de ser comunicat a l’organització. 

Article 9. Reclamacions 

●​ Les reclamacions s’hauran de presentar dins els 15 minuts posteriors a la 
publicació dels resultats provisionals. 

●​ Les decisions del comitè organitzador seran definitives. 

Article 10. Premis 

A cada prova: 

●​ Trofeu als 3 primers classificats de cada categoria.​
 

Classificació final de la Lliga: 
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●​ Mallot en format de premi als guanyadors de cada categoria. 

Article 11. Cancel·lacions 

L’organització es reserva el dret de suspendre o modificar la prova per causes 
meteorològiques, de seguretat o força major. 

No es garanteix devolució de la inscripció en cas de suspensió per causa aliena a 
l’organització. 

Article 12. Drets d’imatge 

La inscripció implica l’autorització per a la captació i difusió d’imatges i videos dels 
participants amb finalitats promocionals. 
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Article 13: Col·laboradors 
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Article 14: Annexes 
14.1 Berga – Santuari de Queralt  

 

Organitzador principal: Club Esquí del Berguedà i A.E. Mountain Runners del Berguedà 

Lloc d’inici: Plaça dels Països Catalans  

Lloc final: Pàrquing del Santuari de Queralt 

Distància neutralitzada: 0,65 km 

Distància cronometrada: 6,5 km - 415 m D+ 

Data: 22 de març de 2026 

Recollida de dorsals: El mateix dia de la prova a la plaça dels Països Catalans.  

Preu: 10 € 

Hora: 11:00 h. ​
 

14.2 Gironella – Santuari de Santa Maria de la Guàrdia  

 

Organitzador principal: Esport Ciclista Gironella 

Lloc d’inici: Zona Esportiva de Gironella 

Lloc final: Santuari de Santa Maria de la Guàrdia 

Distància neutralitzada: 8,3 km 
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Distància cronometrada: 6,3 km - 260 m D+ 

Data: 17 de maig de 2026 

Recollida de dorsals: El mateix dia de la prova a la Zona Esportiva de Gironella. 

Preu: 10 € 

Hora: 10:00 h. ​
 

14.3 Vilada – Castell de l’Areny 

 

Organitzador principal: Ajuntament de Vilada 

Lloc d’inici: Zona Esportiva de Vilada  

Lloc final: Cartell del poble de Castell de l’Areny 

Distància neutralitzada: 0,3 km 

Distància cronometrada: 5,6 km - 300 m D+ 

Data: 16 d’agost de 2026 

Recollida de dorsals: El mateix dia de la prova a la Zona Esportiva de Vilada.  

Preu: 10 € 

Hora: 19:00 h. ​
 

14.4 La Pobla de Lillet – Santuari de Falgars  
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Organitzador principal: Ajuntament de La Pobla de Lillet 

Lloc d’inici: Ajuntament de La Pobla de Lillet 

Lloc final: Santuari de Falgars 

Distància neutralitzada: 1,45 km 

Distància cronometrada: 7,15 km - 444 m D+ 

Data: 4 d’octubre de 2026 

Recollida de dorsals: El mateix dia de la prova a l’Ajuntament de La Pobla de Lillet. 

Preu: 10 € 

Hora: 10:00 h. ​
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